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KÉZMŰVES KUPA 2026 – VERSENYKIÍRÁS 
 

Meghívásos Fodrász, Kozmetikus, Kéz- 

lábápoló, Műkörmös, Szempillás és 

Sminkes Bajnokság, Kisgergelyné 

Tolcsvai Mária és Lapis Imre 

Emlékverseny 

 

Időpont: 2026. április 25. 

Helyszín: Miskolc, ME Ferenczi Sándor 

Egészségügyi Technikum  

A verseny rendezője: Borsod-Abaúj-

Zemplén Vármegyei Kereskedelmi és 

Iparkamara 

Kísérő rendezvények: Szakmai workshopok, bemutatók, képzések – kézműves, gasztronómiai 

és szakmai vásár 

ÁLTALÁNOS VERSENYINFORMÁCIÓK 

Nevezési határidő: 2026. március 31. 

• Az elektronikus nevezési felület és a verseny időbeosztása januártól elérhető a verseny 

hivatalos felületein (Facebook, www.bokik.hu, stb.) 

• További információk: Havasiné Fedora Andrea, havasi.andrea@bokik.hu - 20/234-6376 

 

NEVEZÉSI DÍJAK 

Fodrász: 

Felnőtt (versenyszámonként)  9.000,- 

Tanuló (versenyszámonként)  4.000,- 

Kozmetikus: 

Felnőtt (versenyszámonként)  9.000,- 

Tanuló (versenyszámonként)  4.000,- 

Műköröm, kéz és lábápolás 

Felnőtt (versenyszámonként)  9.000,- 

Tanuló (versenyszámonként)  4.000,- 

Tipbox  9.000,- 

Szempillaépítő: 

Nevezési díj 9.000,- 

 

A versenyszámok min. 3fő nevező esetén indulnak! 

  

DÍJAZÁS 

I-III. helyezés – oklevél, érem, értékes tárgy 

és/vagy pénzdíjak, különdíjak 

IV. helyezéstől – emléklap, különdíjak 

Kiemelt különdíjak: 

▪ Kisgergelyné Emlékverseny – vándorserleg 
 

▪ Lapis Imre Emlékverseny – vándorserleg 
 

▪ FUX különdíj 
 

▪ Nap hajszíne – Széchenyi István különdíj 

 

mailto:havasi.andrea@bokik.hu
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FODRÁSZAT 

NŐI VERSENYSZÁMOK 

Átalános tudnivalók: A versenyzők elfoglalják helyüket a páston. A verseny indulása előtt, a 

versenybíróság ellenőrzi, hogy a versenyző tükörfoglalása egyezik-e a regisztrált tükörszámmal. Tanuló 

kategóriában iskolarendszerben tanulók vehetnek részt. A modellek nem segíthetnek a versenyzőknek. 

A zsűrizés alatt a modelleknek a tükörrel szemben kell ülniük, ha a versenyszám szabálya másként nem 

rendelkezik. A helyzetváltoztatás következményeket von maga után (büntetőpont, kizárás). A technikai 

összetett versenyeken a versenyzőknek ugyanazzal a modellel kell dolgozniuk. A versenybíróság 

ellenőrzi a versenyszabályok betartását, megszegésük esetén büntetőpontot ad zsűritagonként 1-3 

pont). Versenyből való kizárást eredményez, HA versenyzők modellt cserélnek, vagy a versenyző a 

kihúzott tükörszámot mással elcseréli. A zsűri figyelembe veszi a versenyterület rendezettségét. 

Verseny közben mobiltelefont használni minden szakágban tilos! A modellek fotózása a kijelölt 

szektorban lehetséges. Az élő modellek a versenyszámot követően sajtónyilvános bemutatón vesznek 

részt, a szervezők felkérése alapján. 

 

1. Divat hajvágás – Felnőtt / Tanuló - Nap hajszíne” Díj! 

Feladat: 

A hajforma kialakítása folyamán legyen látható a tudatos, megtervezett hajvágás és az alkalmazott 

hajvágási technológiák. 

A hajstílus, a 4 alaphajvágásra épített divat hajvágás legyen. Stílusa, a 

hétköznapi viselet és a hordhatóság jellegét mutassa be. A haj színvilága 

tükrözze a mai kornak megfelelő, a hétköznapokban hordható stílust. A 

verseny megkezdése előtt a hajhossznak legalább 12 cm kell lennie a 

fejtetőtől. A hajat legalább 3 cm-rel rövidebbre le kell vágni. 

A frizura kialakításánál minden hajvágó eszköz használata megengedett. 

A hajat nem lehet elő vágni/előzetesen kialakítani! 

Felnőtt: /baba fejen vagy élő modellen/ 40 perc 

Tanuló: /baba fejen vagy élő modellen/ 60 perc  

 

 

2. Menyasszonyi / Alkalmi konty, fonással: 

A versenyzők divatos frizurát készítenek, melyek helytállnak egy mai 

esküvőn is. A haj nem lehet előre formázott. A haj minimum 30%-át !!! 

fonással kell elkészíteni - élő modell vagy babafej. 

• Hajhossz: vállig érő, vagy hosszabb  

• Szín: minden szín megengedett (max. 3 hajszín)  

• Színező spray/ hajkréta használata TILOS! 

• Termék: minden termék megengedett  

• Támaszték: minden támaszték megengedett  

• Póthaj: nem megengedett  

• Dísz: megengedett, de a kész frizurának 1/3-nál többet NEM takarja 

• Értékelés: a zsűri a forma és a szín összképét értékeli. 

Felnőtt: 45 perc - Kisgergelyné Tolcsvai Mária Emlékverseny vándordíj!  

Tanuló: 55 perc 
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3. Fonással készített nappali frizura  

A hajnak egyenesnek kell lennie és nem lehet előkészítve. 

• Téma: a versenyzők kreatív szabadságot kapnak  

• Szín: minden szín megengedett (max. 3 hajszín)  

• Színező spray/ hajkréta használata TILOS!  

• Pótrész: TILOS  

• Díszítés: TILOS (szalagot is beleértve)  

• Termék: minden termék megengedett  

• Eszközök: minden formázó eszköz megengedett! 

Felnőtt: 45 perc  

Tanuló: 55 perc 

 

 

4. Hajhosszabbítás szabad kategória- Felnőtt /Tanuló  

A szabályzat ezen az éven megengedi az emberi eredeti haj alkalmazása mellett, a szintetikus hajak 

használatát is, viszont, az utóbbi esetben, olyan minőségűnek kell lennie a póthajnak, hogy esztétikus 

látványt nyújtsanak! 

A zsűrizésnél figyelembe fogjuk venni a póthajak megfelelő tincsezését, az alkalmazandó technika 

kívánalmainak megfelelően!  

A verseny során mikro gyűrűzést és hőillesztést alkalmazhatnak.  

Amennyiben áram szükséges a versenyző számára, előre jeleznie kell, a 

kategóriában kijelölt segítő személy részére.  

Ebben a kategóriában csak élő modellen dolgozhatunk! A modell saját 

hajának, minimum 10 cm hosszúnak kell lennie mindenütt! A hozzá 

applikált tincseknek, pedig a modell hajától minimum 20 cm-rel 

hosszabbnak kell lennie, hogy látható legyen a különbség a zsűri számára.  

Minden tartós szín használata megengedett, kivéve színező spray! A 

modell az elkészített frizura színeihez, stílusához legyen öltözve.  

A zsűri az összképet és harmóniát is figyelembe veszi. Mivel a 

hajhosszabbítás sok eszköz használatot igényel, ezért gurulós eszköz kocsi 

használata engedélyezett.  

A minimum felapplikált tincsek száma: 120 tincs, maximum 

felapplikált tincsek száma: 180tincs.  

Az applikáció elsődleges célja a modell hajához illő, minél 

természeteseb, esztétikus és szakmailag hibátlan illesztési sorok 

készítése. Az applikált hajtincsek vastagsága és száma a modell 

természetes hajához kell illeszkedjen. Az applikációnál a versenyző 

kizárólag egyenként felrakott 1&1- tincses technikát alkalmazhat, mint 

pl: hőillesztés technika, gyűrűs technikák: Mikro szilikonos mikrogyűrűzés.  

A versenyző nem használhat gyantával vagy ragasztóval előkészített póthajat, amennyiben a 

hőillesztéses technikánál kizárólag kristály kreatinnal tincsezett póthaj megengedett.  

A modell frissen mosott, megszárított hajjal érkezzen a pástra. A póthaj felrakása, után a hajat kötelező 

levasalni, mert úgy látszik majd a munka minősége.  

TILOS: Hajfelvarrásos technológia, nano gyűrű, gyűrűs varrás, csomózás, hüvelyes hajhosszabbítás, ultra 

tress ragasztócsíkos hajhosszabbítás, bionikus hajprotézis. bármilyen csatos póthaj feltétele. 

Felnőtteket és diákokat egy kategóriába fogjuk zsűrizni! 

A versenyszám időtartama 180 perc. 
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5.Póthajas Fonás - Kreatív versenyszám  

Feladat: A versenyzőknek kreatív póthajas fonásokat kell készíteniük, a 

legújabb trendeknek megfelelő, egyedi és merész frizurákkal. A fonás során 

kiemelt szerepet kap a stílusos megjelenés, a technikai kivitelezés és a 

különleges elemek integrálása a póthajba. 

Versenyszám értékelése: A versenyzők a "Kreatív póthajas fonás" 

kategóriában versenyeznek. A feladatuk, hogy különleges fonást készítsenek, 

amely tökéletesen illeszkedik a versenyző fejformájához, és megmutatja a 

szakmai tudásukat, valamint kreativitásukat. 

Feladat leírása: 

• A versenyzőknek a rendelkezésükre álló póthajjal (szintetikus) kell 

egy kreatív fonást létrehozniuk, figyelembe véve a frizura stílusát, 

esztétikáját és technikai kivitelezését. 

• Fontos, hogy a haj természetes állapotába illeszkedjen, de a fonás 

modern, szórakoztató, akár avantgárd hatású legyen. 

• A verseny kezdete előtt a modellnek minimum 10 cm hosszú hajjal 

kell rendelkezzen, és a póthaj felhelyezése előtt a haj elrendezése és 

előkészítése szükséges. 

• A póthajak színe és hossza szabadon választható lényeg, hogy esztétikus és a model 

egyéniségéhez és ruházatához illeszkedjen. 

 

Eszközök és anyagok: 

• Póthaj (szintetikus) 

• Hajformázó eszközök: hajgumik, csatok, fésűk, hajvasaló, elektromos 

eszközök, ha szükséges 

• Hajápoló termékek: szabadon választható 

• Díszítő elemek (szalagok, gyöngyök, apró hajtűk, egyéb kiegészítők) 

Bírálati szempontok: 

• Technikai kivitelezés: A fonás tisztasága, a póthaj precíz elhelyezése, 

tartósság. 

• Kreativitás: A fonás és a frizura egyediségére, innovatív megoldásokra 

vonatkozó értékelés. 

• Esztétika: Az összhatás, a fonás és a frizura harmóniája, a haj és póthaj 

illeszkedése. 

• Időkezelés: A versenyzőknek az előírt időkereten belül kell befejezniük a 

frizurát (70 perc). 

Időtartam: 70 perc, amely tartalmazza a fonás elvégzését, a póthaj megfelelő rögzítését és az utolsó 

simításokat. 

További szabályok: 

• Az alapformát a versenyzőknek előre kell megtervezniük, de a kreatív és egyedi elemek a verseny 

folyamán folyamatosan hozzáadhatók. 

• A póthaj felhelyezése előtt a haj legyen száraz, tiszta, és előkészítve fonásra. 

• Az idő lejártával az elkészült frizurát az értékelő zsűri előtt prezentálják. 
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6. FODRÁSZ TANULÓ KATEGÓRIA – SPIRÁL DAUER VERSENYSZÁM 

A versenyszám megnevezése: Spirál dauer csavarás babafejen – Tanuló kategória 

A versenyszám célja a tanulók szakmai felkészültségének felmérése és bemutatása a spirál 

dauercsavarás technikájának pontos, higiénikus és esztétikus kivitelezésén keresztül, a szakmai vizsga 

kritériumrendszerének megfelelően. 

A versenyző feladata: a babafejen szakmailag helyes spirál dauer csavarást készítsen, a következő 

előírások figyelembevételével: 

• A babafejet bevizezett és kifésült állapotban kell a munkaterületre hozni. 

• A haj feltekerése sima vízzel, dauervíz használata nélkül történik. 

• A spirál csavarás a szakmai vizsgakövetelmények szerint, legalább 80 db dauercsavaró 

felhelyezésével készül. 

• A feltekert tincsek 50%-ánál kötelező a spiccpapír használata. 

• A csavarásnak spirális, egyenletesen feszített, technikailag pontos kivitelezésűnek kell lennie. 

Időtartam: A feladat elvégzésére rendelkezésre álló idő: 65 perc. 

 A versenyszám a zsűri jelzésére indul és fejeződik be. 

Eszközök és anyagok: 

• A versenyző minden szükséges eszközt és anyagot maga 

biztosít, ideértve: 

o dauercsavarók (minimum 80 db) 

o spiccpapírok 

o vízpermetező 

o fésűk, választékfésű 

o csipeszek, szekciófogók 

o törölköző 

o munkaköpeny, higiéniai eszközök 

Versenyzői követelmények: 

• Precíz, tiszta választékkészítés. 

• Szabályos leválasztások (egyenes, párhuzamos, a csavaró 

méretéhez igazított). 

• Pipamentes felcsavarás: a tincsek végeinek hibátlan, 

megtörés nélküli elhelyezése. 

• Esztétikus, logikus rendszer szerint elhelyezett dauercsavarók. 

• A csavarók egyenletes feszessége és szimmetrikus feltekerése. 

• A spiralitás irányának következetes alkalmazása. 

• Tiszta, áttekinthető munkavégzés a teljes versenyidő alatt. 

Értékelési szempontok (zsűri által): 

1. Választékok és leválasztások minősége 

a. szabályosság, egyenesség 

b. arányosság a csavaró méretével 

2. A felcsavart tincsek elkészítése 

a. pipamentes végkidolgozás 

b. spiccpapír helyes használata 

c. egyenletes tincsvastagság 
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3. Dauercsavarók elhelyezése 

a. spirális technika szakszerűsége 

b. csavarók egymáshoz viszonyított esztétikus rendje 

c. a hajtövek és csavarók feszessége 

4. Összhatás és tiszta munkakép 

a. higiénia, rendezettség 

b. technikai folyamat átláthatósága 

Versenyszabályok: 

• A versenyző a megadott időkereten belül köteles a feladatot befejezni. 

• A versenymunkát a zsűri kizárólag a versenyidő lejártakor, a versenyző munkájának 

félbeszakítása nélkül értékeli. 

• A verseny alatt külső segítségnyújtás tilos. 

• A munkaterületnek tisztának és rendezetnek kell lennie a verseny elejétől a végéig. 

 

Férfi kategória 

1. Borbély csata - Felnőtt / tanuló hajvágás  

Elvárás: férfias stílusú frizura készítése, melyben megmutatkozik a borbély mesterségbeli tudás, mind 
az átmenetek és formák, mind az eszközhasználat tekintetében.  

A frizura előkészítése TILOS! (pl. választékvonal) A versenybíróság a verseny megkezdése előtt 
ellenőrzi a modellen a haj előkészítettségét. A nem megfelelő előkészítés büntetőpontot von maga után! 

Kötelező a hajat levizezni és kifésülni!  

Hajhossz: a fejtetőn min. 5cm, a kalapvonal alatt, oldalt és hátul min. 1 cm. 

• A tarkó és a fül körüli résznél nullpont kialakítása kötelező (kivéve a pajesz), melyből átmenet 
készítendő. 

• Eszközök: minden eszköz és finis termék megengedett.  
• Hajszín: egy alapszín alkalmazása megengedett, ettől eltérő hajszín a fej területének maximum 

10%-án lehet. Színező spray használata TILOS! Hajtetoválás: TILOS!  
• Smink: csak férfias, üzleti jellegű, figurális arcfestés TILOS! A szabályok be nem tartását a 

versenybizottság büntetőpontok kiosztásával bünteti. 

Értékelési szempontok: átmenet precíz elkészítése - férfias összkép - a modell arcához illeszkedő 
hajforma - mesterségbeli tudás bizonyítása.  

Felnőtt: 30 perc  

Tanuló: 40 perc 
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2. Divat hajvágás Kereskedelmi férfi hajvágás „Utcai Stílus” 

A versenyre csak tanulók jelentkezhetnek. Babafejen vagy modellen. 

 A babafej/modell hajának nedvesnek és hátra fésültnek kell lennie, mielőtt 

a pást területére lép. 

A versenyzőknek 5 perc áll rendelkezésükre, hogy az összes eszközüket 

előkészítsék. A versenyigazgatók ellenőrzik a szabályokat betartását.  

Hajhossz: A felső hajnak minimum 7 cm hosszúnak kell lennie nyakban, 

fülnél 1cm. A pajesz előre vágható. A nullpont kialakítása borotvával 

kötelező. Választékkal vagy anélkül is lehet készíteni. 

Hajszínek: Maximum 3 hajszín. Az átmeneti árnyalatok színe meleg fényű 

is lehet. Engedélyezett színek: fehér, fekete, barna, szőke, ezüst. Minden 

más szín TILOS! Hajformázás: Minden eszköz engedélyezett. Az elkészült 

frizurának 100 %-ban utcai kereskedelmi stílusúnak kell lennie. Egy a mai 

kornak megfelelő divatfrizurát alakítson ki a versenyző hajszárítással, 

fésüléssel.  

Vágó eszközök: Minden engedélyezett A hajvágás és szárítás egyben 

értékelendő. Hosszú átmenet kötelező! 

Tanuló: 40 perc 

 

 

 

 

 


